LUNES 2 /10/2023 
PRIMEROS:
-Ensalada de srroz
-Crema de calabacin
SEGUNDOS:
-Pollo con champiñones 
-Rabas empanadas 
MENU VEGANO:
Ensalada de arroz y
Crema de calabacin 

MARTES 3/10/2023
PRIMEROS:
-Tortilla de patatas
-Guisantes con jamón 
SEGUNDOS:
-Flamenquin con patatas 
-Lenguado empanado 
MENU VEGANO:
Guisantes salteados y
Pastel de verduras 

MIÉRCOLES 4/10/2023
PRIMEROS:
-Arroz con pollo
-Ensalada de la casa
SEGUNDOS;
-Redondo de pavo asado
-Cazón en adobo
POSTRE CASERO ESPECIAL DE LA CASA
MENU VEGANO:
Ensalada vegana y
Paella

JUEVES  5/10/2023
PRIMEROS:
-Pasta boloñesa 
-Salmorejo 
SEGUNDOS:
-Albóndigas en salsa 
-Merluza al horno 
MENU VEGANO:
Salmorejo y
Pasta boloñesa vegana

VIERNES 6/10/2023
PRIMEROS:
-Quinoa con verduras 
-Ensalada de naranja 
SEGUNDOS:
-Pechuga de pollo a las finas hierbas 
-Empanadillas de atún
MENU VEGANO:
Ensalada de naranja y
Quinoa con verduras 

PRECIO : 5 euros
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