LUNES 19/06/2023 
PRIMEROS:
-Ensalada con pollo crujiente 
-Crema de zanahoria 
SEGUNDOS:
-Lomo con ajos
-Merluza empanada con menestra 
MENU VEGANO:
Ensalada de la casa y
Crema de zanahoria 

MARTES 20/06/2023
PRIMEROS:
-Ensalada de pasta
-Pisto con huevo 
SEGUNDOS:
-Albóndigas en salsa de almendras 
-Empanadillas de atún
MENU VEGANO:
Ensalada de pasta y
Pisto manchego 

MIERCOLES 21/06/2023
PRIMEROS:
-Salmorejo 
-Arroz tres delicias 
SEGUNDOS:
-Chuleta de cerdo 
-Lenguado empanado 
MENU VEGANO:
Salmorejo y 
Arroz tres delicias 

JUEVES  22/06/2023
PRIMEROS:
-Pasta carbonara 
-Ensalada de verano 
SEGUNDOS:
-Pollo asado
-Cous-cous con verduras 
MENU VEGANO:
Ensalada de verano y 
Cous-cous con verduras y soja







[bookmark: _GoBack]VIERNES  23/06//2023
PRIMEROS:
-Patatas con mojo picón
-Salpicon de marisco
SEGUNDOS:
-Filete de milanesa
-Croquetas de setas
MENU VEGANO:
Patata con mojo picón y
Hamburguesa vegana 

PRECIO: 5 euros
Incluye pan y postre
