LUNES 28/03/2022 

[bookmark: _GoBack]PRIMEROS:
-Guiso de judías y acelgas
-Ensalada crudite
SEGUNDOS  
-Lomo al romescu
-Varitas de merluza
MENU VEGANO:
Ensalada crudite y
Guiso de judías y acelgas

MARTES 29/03/2022

PRIMEROS:
-Crema de verduras 
-Tabule
SEGUNDOS:
-Redondo de pavo
-Canelones vegetarianos 
MENU VEGANO:
Tabule y
Crema de verduras 

MIÉRCOLES  30/03/2022

PRIMEROS:
-Pasta con verduritas y atun
-Ensalada de piña
SEGUNDOS:
-Hamburguesa de ternera 
-Pescado al horno
MENU  VEGANO:
Ensalada de piña y
Pasta con verduritas

JUEVES  31/03/2022

PRIMEROS:
-Sopa griega 
-Guisantes con jamón 
SEGUNDOS:
-Pastel de carne
-Calamares a la marinera 
MENU  VEGANO:
Sopa griega y
Guisantes salteados







VIERNES  1/04/2022

PRIMEROS:
-Paella
-Ensalada de la casa
SEGUNDOS:
-Secreto a la plancha
-Croquetas de bacalao 
MENU  VEGANO:
Ensalada de la casa y
Paella vegana

