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Propuesta de programa de intervencion

® Destinatarios
* Recursos necesarios para la implementacién (inputs)
© Responsable/s (n?, formacién, responsabilidades)
© Recursos de espacio
© Materiales, instrumentos y aparatos
* Objetivos generales y especificos del programa
* Descripcion de la légica del cambio (marco tedrico en el que se basa el
programa)
* Breve descripcién de la estructura y los componentes del programa
* Estructura del programa: Presentar en una tabla o diagrama (l6gica del
programa) que incluya todos los detalles.
°© Bloques
® Sesiones
Objetivos
Materiales
Actividades
Resultados esperados e indicadores
= Metodologia de implementacion
® Estructura general de las sesiones (comienzo, desarrollo y
finalizacion de sesiones)
® Formato de la intervencion
® individual/ grupal
® presencial/ online/ hibrida
® psicoeducacion/ juegos y dindmicas/analisis de
supuestos/discusidn cognitiva/etc.
® Periodicidad (n? sesiones por espacio de tiempo, duraciéon general,
indicar si hay sesiones de seguimiento)

* Sesidn de ejemplo: Desarrollar una sesién y presentar materiales (anexo)
® Cronograma: Usar un diagrama de Gantt o Pert

o Distribucién temporal de los blogues

° Distribucién temporal de contenidos en sesiones
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