
David Sánchez Teruel
Nacido en Linares (Jaén) el 29 de noviembre de 1969. Se licenció en Psicología en el 
año 1992 en la Universidad de Granada. Ha trabajado como Psicólogo colegiado Nº 
AO-2061 desde 1996 a 2021 en Centro propio acreditado con N.I.C.A. Nº 24859 en 
Psicología y Logopedia por la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía y es 
Psicólogo especialista en Psicoterapia (EuroPsy Specialist in Psychotherapy) 
acreditado por The European Federation of Psychologists’ Association (E.F.P.A.). 
Responsable en la solicitud, gestión y justificación de proyectos europeos, nacionales 
y a la Comunidad Autónoma para entidades locales de la provincia de Jaén. Doctor 
en Psicología Clínica y de la Salud en febrero de 2016 con la calificación de 
sobresaliente cum laude por unanimidad en la Universidad de Jaén. Master oficial en 
Terapias Psicológicas de Tercera Generación, Máster propio en Sexualidad Humana y 
Máster propio en Prevención de la Conducta Suicida. Profesor de Grado en diferentes 
categorías profesionales en el Departamento de Psicología de la Universidad de Jaén 
y en el Departamento de Psicología de la Universidad de Córdoba. Profesor externo 
del Máster Oficial de Psicología Positiva y del Máster Oficial de Psicología General 
Sanitaria y Co-Director del Máster propio de Atención Infantil Temprana de la 
Universidad de Jaén. Desde el año 2008 es miembro del grupo de investigación 
Evaluación e Intervención Psicológica (HUM-836). Cuenta en su haber con más de 52 
artículos científicos en revistas JCR, 10 libros y es autor o co-autor de más de 8 
capítulos de libro en editoriales de prestigio (Q1 y Q2 de SPI). Ha sido invitado como 
ponente en más de 9 congresos nacionales e internacionales, y ha realizado más de 
58 comunicaciones orales a congresos nacionales e internacionales. Desde el año 
2022 es Profesor Titular del Departamento de Personalidad, Evaluación y 
Tratamiento Psicológico en la Facultad de Psicología de la Universidad de Granada y 
Psicólogo de la Clínica de Psicología de la Facultad de Psicología en el Programa de 
Ansiedad. Miembro del Centro Mente, Cerebro y Comportamiento-CIMCYC y miembro 
de diferentes sociedades profesionales y científicas (Sociedad Española de Psicología 
Clínica y de la Salud; División Académica del Consejo General de la Psicología de 
España y Sociedad Española de Suicidología-Spanish Society of Suicidology).
Actualmente es Coordinador del Grado de Psicología en la Facultad de Psicología de 
la Universidad de Granada.
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