LUNES 19/09/2022 

PRIMEROS:
-Ensalada de pasta 
-Cocido
SEGUNDOS:
-Lomo con ajos 
-Merluza al horno 
MENU VEGANO:
Ensalada de pasta y
Cocido

MARTES 20/09/2022

PRIMEROS:
-Ensalada campera 
-Arroz con pollo
SEGUNDOS:
-Magra con tomate
-Croquetas de bacalao 
MENU VEGANO:
Ensalada  campera y
Arroz a la jardinera 

MIÉRCOLES 21/09/2022

PRIMEROS:
-Ensalada de quinoa
-Habas con jamón
SEGUNDOS:
-Lasaña de carne 
-Calamares fritos
MENU VEGANO:
Ensalada de quinoa y
Habas salteadas

JUEVES  22/09/2022

PRIMEROS:
-Pasta thai
-Ensalada Cesar
SEGUNDOS:
-Albóndigas en salsa de almendras 
-Cazón en adobo
MENU VEGANO:
Ensalada mixta y
Pasta traído
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VIERNES  23/09/2022

PRIMEROS:
-Salmorejo 
-Ensalada de la casa 
SEGUNDOS:
-Hamburguesa de ternera 
-Bacaladillas con menestra
MENU VEGANO:
Salmorejo y
Hamburguesa vegana
