LUNES 27/06/2022 
PRIMEROS:
-Arroz a la cubana
-Ensalada Cesar
SEGUNDOS:
-Carne en salsa
-Bacaladillas con menestra 
MENU VEGANO:
Ensalada vegana y
Arroz a la cubana 

MARTES 28/06/2022
PRIMEROS:
-Spaghetti carbonara 
-Ensalada campera
SEGUNDOS:
-Albóndigas en salsa de almendras 
-Pisto con huevo 
MENU VEGANO 
Ensalada campera y
Pisto con patatas 

MIÉRCOLES 29/06/2022
PRIMEROS:
-Ensalada de espinacas 
-Crema de calabaza 
SEGUNDOS:
-Lomo asado
-Cazón en adobo 
MENU VEGANO:
Ensalada de espinacas y
Crema de calabaza 

JUEVES 30/06/2022
PRIMEROS:
-Estofado de carne 
-Ensalada con yogur
SEGUNDOS:
-Pollo a la jardinera 
-Croquetas de espinacas 
MENU VEGANO:
Ensalada de la casa y
Estofado







VIERNES  1/07/2022

[bookmark: _GoBack]PRIMEROS:
-Salmorejo
-Revuelto de champiñones 
SEGUNDOS:
-Lomo plancha
-Rabas con verduritas 
MENU VEGANO:
Salmorejo y
Champiñones salteados
