LUNES 20/03/2023 

PRIMEROS:
-Risotto de champiñones 
-Crema de calabacin 
SEGUNDOS:
-Lomo con ajos
-Rabas empanadas 
MENU VEGANO:
Crema de calabacin y
Risotto de champiñones 

MARTES 21/03/2023

PRIMEROS:
-Pasta boloñesa 
-Tortilla de patatas 
SEGUNDOS:
Cous-cous con pollo 
-Cazón en adobo
MENU VEGANO :
Pasta boloñesa vegana y
Cous-cous con verduras 

MIÉRCOLES 22/03/2023

PRIMEROS:
-Salmorejo 
-Canelones vegetarianos 
SEGUNDOS:
-Lomo asado
-Buñuelos de bacalao 
MENU VEGANO:
Salmorejo y
Hamburguesa vegana 

JUEVES 23/03/2023

PRIMEROS:
-Ensalada de pasta
-Estofado de carne 
SEGUNDOS:
-Albóndigas en salsa 
-Croquetas de espinacas 
MENU VEGANO:
Ensalada de pasta y
Estofado



VIERNES 24/03/2023

[bookmark: _GoBack]PRIMEROS:
-Arroz negro con ali-oli 
-Ensalada con zanahoria y remolacha 
SEGUNDOS:
-Pollo al horno 
-Empanadillas de atún
MENU VEGANO:
Ensalada con zanahoria y remolacha y
Arroz a la jardinera 

PRECIO : 5 euros
Incluye pan y postre.
