LUNES 27/03/2023 

PRIMEROS:
-Lentejas 
-Ensalada de arroz
SEGUNDOS:
--Pollo al chilindron
-Varitas de merluza 
MENU VEGANO:
Ensalada de arroz y
Lentejas

MARTES 28/03/3033

PRIMEROS:
-Tortilla de espinacas 
-Remojon con patata
SEGUNDOS :
-Pollo al chilindron
-Pescado frito 
MENU VEGANO:;
Remojon con patata y
Espinacas rehogadas 

MIÉRCOLES  29/03/2023

PRIMEROS:
-Pisto con huevo 
-Ensalada Cesar
SEGUNDOS:
-Arroz moruno con carne
-Tortillitas de camarones 
MENU VEGANO:
Ensalada de la casa y
Pisto con patatas

JUEVES  30/03/2023

PRIMEROS:
-Salmorejo de fresas
-Guisantes con jamón 
SEGUNDOS:
-Lasaña de carne 
-Buñuelos de bacalao
MENU VEGANO;
Salmorejo con fresas y
Guisantes salteados 



[bookmark: _GoBack]VIERNES 31/03/2023

PRIMEROS:
- Quinoa con verduras 
-Ensalada de espinacas 
SEGUNDOS:
-Pollo a la naranja 
- Croquetas de la abuela 
MENU VEGANO:
Ensalada de espinacas y
Quinoa con verduras

PRECIO ; 5 euros
Incluye pan y postre
