
LUNES 22/11/2021  
 
PRIMEROS: 
- Sopa harira 
-Guisantes con jamÃ³n 
 
SEGUNDOS: 
-Pollo jardinera  
-CazÃ³n en adobo 
 
MENU VEGANO: 
Guisantes salteados y 
Pasta jardinera  
 
MARTES 23/11/2021 
 
PRIMEROS: 
-Cocido 
-Ensalada de pasta  
 
SEGUNDOS: 
-Pinchitos de cerdo  
-Croquetas de bacalao 
 
MENU VEGANO: 
Ensalada de pasta y  
Cocido 
 
MIÉRCOLES 24/11/2021 
 
PRIMEROS: 
-Huevos a la flamenca 
-Ensalada de arroz 
 
SEGUNDOS: 
-Redondo de pavo con salsa de queso 
-Bacalao al pil-pil 
 
MENU VEGANO: 
Ensalada de arroz y 
Patatas a la flamenca 
 
JUEVES 25/11/2021 
 
PRIMEROS: 
-Macarrones con chorizo  
-Sopa de picadillo 
 
SEGUNDOS: 
-Pollo teriyaki 



-Quinoa con verduras  
 
MENU VEGANO: 
Crema de calabacin y  
Quinoa con verduras  
 
VIERNES 26/11/2021 
 
PRIMEROS: 
-Migas completas  
-Pizza de la casa 
 
SEGUNDOS: 
-Lomo a la pimienta  
-Empanadillas de atÃºn 
 
MENU VEGANO: 
Ensalada vegana y 
Migas con calabaza 


