
VII Jornadas salud y mujer
Los cuidados tienen manos de mujer

Sesión de Mañana

19 de Marzo de 2025

Aula Magna de la Facultad de Psicología

Dr. D. Ignacio Morón Henche. Decano de la Facultad de Psicología.
Dr. D. Indalecio Sánchez-Montesinos. Delegado Territorial de Salud y Consumo en Granada.
Consejería de Salud y Consumo de la Junta de Andalucía.
Dra. Dña. Virginia Aparicio. Delegada del Rector para la Salud y Relaciones con el Sistema Sanitario,
Universidad de Granada. 
Dra. Dña. Francisca Expósito. Catedrática del Dpto. de Psicología Social, Universidad de Granada.

Dra. Dña. Teresa Ruiz Cantero. Catedrática en Medicina Preventiva y Salud Pública en el Dpto. de
Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud Pública e Historia de la Ciencia, Universidad de
Alicante. 
 Modera: Paqui Expósito

“Mujer joven y maternidad: entre el verdadero deseo, la realización profesional y los límites del reloj biológico”.
 Dña. M. Carmen Sanabria. Ginecóloga. Directora Médica de la Clínica Sanabria. 

“Cuidar en casos de muerte fetal: La cara B”
Dr D. José Manuel Martínez Linares. Profesor Permanente Laboral en el Dpto. de Enfermería, Universidad de
Granada.

“Duelo y pérdida en la maternidad”
Dra. Dña. María Nieves Pérez Marfil. Catedrática en Psicología en el Dpto. de Personalidad, Evaluación y
Tratamiento Psicológico, Universidad de Granada.
Modera: Marta Garrido-Macías

Dra. Dña. María Alonso-Ferres. Profesora Ayudante Doctor en el  Dpto. de Psicología Social, Universidad
de Granada.
Modera: Inmaculada Valor Segura

09:00h. Inauguración y Bienvenida 

09:30 - 10:45h. Conferencia: “Sesgos e innovaciónes de Género en la Atencion Sanitaria”

11:30 - 13:00h. Mesa Redonda I: “Cara y Cruz de la Maternidad”

10:45 - 11:30h. Pausa Café

13:00-13:45h. Conferencia: “El amor que suma: La importancia de sentir que tu pareja te
cuida, valora y comprende”

14.00-16:30h. Descanso



VII Jornadas salud y mujer
Los cuidados tienen manos de mujer

Sesión de tarde

19 de Marzo de 2025

Aula Magna de la Facultad de Psicología

“El peso invisible del cuidado: salud mental y fusión cognitiva en mujeres cuidadoras de familiares con
demencia”.
Dra. Dña. Samara Barrera Caballero. Profesora Ayudante Doctor en el Dpto. de Psicología (Área de
Psicología evolutiva y educativa), Universidad Rey Juan Carlos, Madrid.

“Impacto del cáncer de mama en la identidad femenina”
Dña. María Modesta Ballesteros. Psicoóncologa de la Unidad de Oncología del Hospital Universitario de
Jaén y de AJICAM (Asociación Jiennense Contra el Cáncer de Mama). https://www.ajicam.org/ 

“Flexibilidad psicológica en mujeres con cáncer de mama: Un estudio de diario”
Dra. Dña. Isabel Carmona Cobo. Profesora Titular del Dpto. de Psicología (Área de Psicología Social),
Universidad de Jaén.

"El papel de la mujer en la atención y cuidados profesionales en los servicios de ayuda a domicilio"
Dña. Alba Cabrera Mesa. Responsable del Departamento de Recursos Humanos y Calidad, Arquisocial
Granada. 
 Modera: Laura Villanueva Moya

Dra. Dña. Marta Badenes Sastre. Profesora Sustituta Interina Dpto. de Psicología (Área de Psicología de la
Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico), Universidad de Jaén. 
Dra. Samara Barrera Caballero. Profesora Ayudante Doctor en el Dpto. de Psicología (Área de Psicología
Evolutiva y Educativa), Universidad Rey Juan Carlos, Madrid.
Dña. Aitana Aguilera Cortell. Estudiante de Doctorado en el Dpto. de Psicologia Social (Universidad de
Granada).
Modera: María Dolores Sánchez Hernández

16.30- 18:30h. Mesa Redonda II: El (auto) cuidado y sus contextos

18.30- 20.00h. Taller: “Competencias profesionales para psicólogas/os: cuidarse cuidando” 

20:00h Clausura
Dña. Juncal Gutiérrez Artacho. Directora del Secretariado De Igualdad. Universidad de Granada.

Comité Organizador: 
Aitana Aguilera Cortell (UGR)
María Alonso Ferres (UGR)
Samara Barrera Caballero (URJC)
Marta Badenes Sastre (UJA)
Ana María Beltrán Morillas (UGR)
Francisca Expósito Jiménez (UGR)
Marta Garrido Macías (UGR)
Patricia Medinilla Tena (UGR)

Colaboran:
Facultad de Psicología (UGR).
Dpto. de Psicología Social (UGR).
Vicerrectorado de Igualdad, Inclusión y
Compromiso Social

Marina Muñoz González (UGR)
Celia Redondo Rodríguez (UEX)
Manuel J. Ruiz Muñoz (US)
Gemma Sáez Diaz (UCO)
María Dolores Sánchez Hernández (UGR)
Laura Villanueva Moya (UJA)

https://www.ajicam.org/

